
Приложение 1 

 

Регламент мероприятия «Альпиниада- 2018» 

 

08.03.2018 (четверг) 

 

9.00 – 9.15 – Общий сбор на кордоне, желающих проводят до приюта 

(В случае опоздания добираетесь до приюта "Гремучий ключ" 

самостоятельно, предварительно проконсультировавшись с инспекторами на 

"Кордоне»  Национального парка).  

9.15 - 12.00 – заезд и размещение участников. 

13.00 – 14.30 – обед, время отдыха. 

14.30 – Торжественное открытие мероприятия.  

15.00-18.00 – Теоретическая и практическая подготовка, проверка знаний. 

18.00-19.00 –  Ужин, время отдыха. 

19.00-20.00 –  Инструкторский совет. Разделение по отделениям. 

21.00 – Отдых 

 

09.03.2018 (пятница) 

 

6.00 – 16.00 – Восхождения в соответствии с планом инструкторов. 

16.00-18.00 –  семинары по выбору: 

           - Безопасность в горах. 

           -  Работа с документацией по организации спортивных мероприятий. 

18.00-19.00 – Ужин,  время отдыха. 

20.00-21.00 –  Инструкторский совет. Подведение итогов - работа  

                        инструктора с группой. 

21.00 – Подготовка снаряжения. Отдых. 

 

10.03.2018 (суббота) 

 

6.00 - 18.00 – Восхождения в соответствии с планом инструкторов. 

18.00-19.00 – Ужин, время отдыха. 

20.00-21.00 – Инструкторский совет. Подведение итогов- работа инструктора 

с группой. 

21.00 –  Подготовка снаряжения. Отдых. 

 

                                              11.03.2018 (воскресенье) 

 

6.00 – 12.00 – Восхождения в соответствии с планом инструкторов. 

12.00 –  Торжественное вручение значков "Альпинист России" и книжек 

Альпиниста. 

13.00 –  Отъезд участников 


